Iskoldra felkészité foglalkozds dvodds gyerekeknek

Az iskolaérettségnek nagyon sok az Osszetev6je. A testi fejlettségen tul az értelmi és a
mozgasfejlédésnek tobb allomasa van, aminek meg kell felelni. Es ha ez megtérténik, még akkor is
latolgat a szlilG, vajon melyik dontés a jé: hagyjam még jatszani vagy mar a tudds, tudasvagy nyujt
nagyobb érémet?

Azokat a feltételeket, amelyeket teljesiteni kell a kicsiknek, most a sziil6 szemszdgébdl irom le. Rengeteg
kérdés. - Beilleszkedik majd? Nem fogjék bantani? & nem fog bantani masokat? Szét fogad majd a
tanitédnéninek? Nem fog rosszalkodni? Hogy fogja végiglilni az érdkat? Rendesen fogja a ceruzat? Hogy
tud majd irni? Olvasni, szamolni...... Mi lesz, ha egy reggel azt mondja: tobbet nem megyek?

Es ennél még sokkal tobb a kérdés és mindenkinél mas a vélasz.

Gydgypedagdgusként és volt dvonéniként a magyar évoddakat jol miikdds rendszerként l1atom, ahol az
6vonénik latjak az esetleges problémakat a gyerekekkel kapcsolatban. Am sok a gyerek, és a személyre
szabott segitség sokszor nehézkes, a legjobb szandék ellenére is.

Az iskolara felkészit6 foglalkozds magdban foglalja azoknak a képességeknek a felmérését és fejlesztését,
amelyek sziikségesek a hatékony tanuldshoz. A sikert elér6 kisiskolas pedig szeret iskolaba jarni, képes
beilleszkedni k6zosségébe, megfelelni a szabalyoknak.

Ez az utolso év, amikor még nem kell tanulni, és csakis a jatékba merilve lehet nagyon sokat fejlédni.
Ugyesiteni a mozgast, finomabbd tenni a hallast, észrevetetni a nehezebben meglithaté formakat,
hasonlésagokat, kiilonbségeket. Kimondani, kifejezni kéréseket, ismerkedni a fogalmakkal. Figyelni,
emlékezni, nem 6sszekeverni a jobb és balt. Ismerni a napokat, napszakokat, évszakokat. Megérteni, mi
torténik.

A felkészit6, fejleszt6 foglalkozdson mindent cselekvésbe, mozgdsba dgyazottan fogunk csinalni, ami igy
sokkal jobban segiti az ismeretek feldolgozasat, beépiilését. Az ebben az életkorban nagyon fontos
versek, monddkdk majd sokat segitenek, a zene, tdnc segitségével oldédnak a gyerekek. Es
természetesen itt is nagyon fontos a szemléltetés, a torténetek, feladatok rogtonzott, akkor torténd
készitése, ami majd a gyerekek kreativitasat is fejleszti.

Meglatni majd ebben a folyamatban a sziilével egylttm(ikodve, hogy melyik terileten kell jobban az
odafigyelés, mik azok a jatékok, amelyek akar otthon is segitenek, ezzel az 6sszetartozds, egylttjatszas
oromét is erdsitve.



