Szorongd, nehezen oldédo, kézdsségbe nehezebben illeszkedé gyerekek olddsa

Vannak gyerekek, akiknek nehéz teher az évodai, iskolai beilleszkedés. Szivesebben, lgyesebben
alakitanak ki kapcsolatot nagyobb gyerekekkel vagy feln6ttekkel. Reggel szorongva, esetleg rosszulléttel
kiizdve indulnak évoddba, iskoldba. Esetleg minden 10. l1épésnél megkérdezik: ugye minden rendben
lesz?

Aggddik a szll6 is, és fél, mert |atja, hogy a szocidlis problémak el6bb-utébb a teljesitményben is
jelentkeznek.

Egyéni vagy kiscsoportos formaban, a kolcsonds bizalomra, biztonsdgérzetre alapulé foglalkozas célja,
hogy amennyire lehetséges, konnyitsiink ezeken a gyerekeken. Mesét, drdmajatékot lehet segitségiil
hivni, de mindenkihez mds Ut vezet. Vicc vagy kozos alkotds, esetleg az elfogadd csend vagy egymas
fotézasa. Nagyon sok Ut van, a kdzos benniik, hogy csakis egyenrangu félként, partnerként vesz benne
részt a pedagogus. Ez egy érzékeny folyamat, amelyben nemcsak a segitségre szorulé gyerek alakul,
hanem O is ugyanugy formalja érzelmileg, lekileg a Vele foglalkozét.

Kiscsoportos formdban bdévithetSek a lehetGségek, a tarsas kapcsolatok mar az oldédas folyamataban
valtoznak. Ebben a légkdrben a gyerekek egymashoz is kozel keriilnek, ezaltal elfogadjdk a masikat,
ratalalnak a kapcsolddas elsG |épéseire. Esetlegesen szituacios jatékokkal is elGsegithet6 az a folyamat,
amely dltal a gyerekek képesek lesznek befogadni kornyezetiiket, nyitni a vildgra a
kortarskapcsolatokban is.



